FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO

CAMPIONATO INTERREGIONALE FREE STYLE - PUGLIA 2024

KIDS - CADETTI - JUNIOR - UNDER 25-UNDER 30 - CHILDREN - BEGINNERS - NOVIZI
FREE STYLE (Individuale — Coppia) FORME - Urban Mini Young Style

SEDE E DATA DI GARA

e SEDE: “PALAFLORIO" - Via Archimede — BARI
e DATA: Sabato, 27 Gennaio 2024
e ORARIO:

o Ore 09.00 - Briefing con i tecnici
o Ore 09.30 - Inizio Gara

TIME TABLE: La successione delle categorie in gara, verra comunicata nei giorni immediatamente precedenti la competizione stessa,

in base alle iscrizioni ed alle necessita organizzative. Consultare TKD TECHNOLOGY e www.taekwondofitapuglia.it

Comunque si partira sempre dalle CINTURE NERE a scendere fino alle Cinture Bianche.

SUDDIVISIONE ATLETI

e CLASSIDIETA - Maschili e Femminili:
e FREE STYLE:

o KIDS: nati dal 2013 al 2014
o CADETTL nati dal 2010 al 2012
o JUNIOR: nati dal 2007 al 2009
o UNDER 25: nati dal 1999 al 2006
o UNDER 30: nati dal 1994 al 1998

e URBAN MINI YOUNG STYLE:
o NOVIZI: nati dopo il 2018
o BEGINNERS: natidal 2017 al 2018 + FORME INDIVIDUALI
o CHILDREN: nati dal 2015 al 2016 + FORME INDIVIDUALI
e GRADI:

o Cinture: Tutte le Cinture (specificate ed inserite nel Regolamento di Gara, Allegato)

CAMPI DI GARA

e DIMENSIONI AEREA DI GARA: 10x10m. e/o 12x12m.
¢ NUMERO AREE DI GARA: Il campionato si svolgera su 2/4 Quadrati

CONDIZIONI PER LA PARTECIPAZIONE

e Regolamento di Gara - FITA - Vedi Allegato;

e All'Evento potranno partecipare tutte le Societa regolarmente affiliate alla FITA ed i rispettivi Coach in possesso di idonea qualifica
Tecnica, anch’essi regolarmente tesserati per ’Anno Sportivo in corso;

e Tutti gli atleti, al momento delliscrizione alla competizione, DOVRANNO ESSERE IN POSSESSO DEL CERTIFICATO MEDICO
AGONISTICO, di tutti i requisiti di IDONEITA FISICA alla pratica del Taekwondo ed inoltre dovranno essere Regolarmente Tesserati
per '’Anno Sportivo in corso con il medesimo GRADO con cui vengono iscritti alla gara;

e Tutti gli Atleti che decideranno di iscriversi alla presente Gara, si impegnano ad accettare e rispettare tutte le disposizioni, le

omologazioni ed i Regolamenti impartiti ed emanati dalla FITA — Federazione Italiana Taekwondo, e dal Comitato Regionale Puglia.
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COACH/TECNICI e ATETI

e L'accesso ai Campi di Gara (autorizzato solo per i Coach e per gli Atleti) sara consentito, solo ed esclusivamente, a tutti coloro che
saranno accreditati.
e Chiunque venisse trovato allinterno dell'Area di Gara relativa al Parterre, privo di accredito, verra immediatamente allontanato dagli
addetti alla sicurezza.
e | Coach potranno accompagnare i propri atleti sul campo, pero sino al LIMITE stabilito dalla Commissione di Gara. Si avvisa che
NON sara presente alcuna sedia a loro destinata, a ridosso dei quadrati di gara.
e Al COACH NON SARA’ PERMESSO IN ALCUN MODO DI CONDIZIONARE O INTERFERIRE CON IL REGOLARE SVOLGIMENTO
DELLA GARA - LA GARA LA FANNO GLI ATLETI.

ISCRIZIONI
¢ MODALITA DI ISCRIZIONE:

Le iscrizioni dovranno avvenire SOLO ed ESCLUSIVAMENTE, utilizzando l'apposita Sezione COMPETIZIONI, presente nell’Area

Riservata di ciascuna Societa Sportiva (sullapposito portale, gestito dalla FITA), entro e non oltre il 16/01/2024.

e QUOTA DI ISCRIZIONE FREESTYLE: € 30,00 (Trenta/00) - UNICA Quota - per ogni Atleta = Individuale e/o Coppia

e QUOTADIISCRIZIONE URBAN MINI YOUNG STYLE: € 5,00 (Cinque/00)

o  SPECIALITA'URBAN MINI YOUNG STYLE - per ogni atleta: CHILDREN — BEGINNERS - NOVIZI

o 30 secondi di musica per 'esibizione di ciascun Atleta delle sole Categorie: Children — Beginners — Novizi

o E’ammesso ogni tipo di vestiario (compresi i travestimenti)

o  Con una qualsiasi tipo di Musica

o Esibizione completamente Libera

o Massima creativita con: calci - tecniche di forma - salti — acrobazie - capovolte — ruote - calci in volo — ecc.

(lasciare libera, la creativita dei piccoli atleti)

e QUOTADIISCRIZIONE FORME - BEGINNERS e CHILDREN: € 20,00 (Venti/00)

Prestare particolare attenzione a cliccare sul link giusto relativo all'iscrizione che si desidera effettuare.

ORGANIZZAZIONE

e COMITATO REGIONALE PUGLIA - FITA

RESPONSABILITA
Tutti gli atleti ed i tecnici partecipano al Campionato a proprio rischio.

Il Comitato Organizzatore della manifestazione non si ritiene responsabile di eventuali danni a persone, cose e/o materiali.

Con liscrizione a questo Campionato, tutte le condizioni riportate sulla presente Circolare e quelle riportate sui regolamenti ad essa

annessi, si intendono accettate.
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PREMIAZIONI

e ATLETI: Medaglie per i primi, i secondi ed i terzi classificati ex-aequo di ogni categoria;
e SOCIETA: Verranno premiate le prime 4 Societa nella Classifica Generale FREESTYLE.

e Perla determinazione della Classifica Generale per Societa, verra applicato il seguente regolamento:
o 7 Punti per ogni Medaglia d'Oro
o 3 Punti per ogni Medaglia d’Argento
o 1 Punto per ogni Medaglia di Bronzo
o 1 Punto per ogni fase superata

o 1 Punto per atleta solo in categoria

REGOLAMENTO

o  Sirimanda alle Specifiche Tecniche riportate nel Regolamento di Gara, allegato.

o Lordine di esecuzione in gara delle specialita sara il seguente:
- GARA INDIVIDUALE FREE STYLE
- GARA COPPIA FREE STYLE
- URBAN MINI YOUNG STYLE

- CAMPIONATO INTERREGIONALE FORME BEGINNERS - CHILDREN

Gli atleti delle Categorie Children, Beginners e Novizi = FORME e Urban Mini Young Style, saranno TUTTI premiati, con la

medaglia di partecipazione.
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MAPPA POSIZIONE LUOGO DI GARA

Come arrivare (in auto): Via Archimede
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N.B.: Il presente Bando di Gara, potrebbe subire nell'arco del tempo, modifiche, integrazioni ed adattamenti in base alle esigenze che si
potrebbero presentare fino alla data dellEvento. Si consiglia di tenersi aggiornati, consultando il Sito del Comitato Regionale Puglia

www.taekwondofitapuglia.it o consultando il TKD TECHNOLOGY.
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